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引 言

        在阅读教学中，读前与读中两个阶段是对语言材料的感

知与理解。读后活动侧重检查阅读效果以及所学语言的巩固

和运用，使学生能在阅读基础上将阅读材料相关的主题内容、

观点和所学语言知识结合起来，进行语言输出[1]1。



读后输出活动的作用

       读后活动一般侧重知识的应用和综合，需要完成read 

beyond the lines层次的活动，也就是学生要联系自己的实

际，运用阅读中获取的信息、感知的词汇和句法、认知的策

略和所理解的文化[2]。



读后输出的设计原则

读后输出应与语篇话

题保持高关联度

读后输出应与阅读教
学活动保持协同

读后输出应充分拓展
学生的思维能力

（案例均取自2019年杭州市高中英语优质课评比活动中课例的读后输出活动）



读后输出应与语篇话题保持高关联度

       读后语言输出活动设计的第一要素便是紧扣阅读的话题，

其次才是讨论主题对于学生的熟悉程度以及对学生兴趣的激

发程度[1]3。对于任何一个材料，可能没有分析、评价及推理

判断的要求，但是，都应该有运用的要求，否则不能保证学

生语言能力的提高[2]。为了实现语言运用的要求，读后输出

与语篇话题应该保持高关联度。如果关联度不够，学生就无

法使用阅读中输入的语言。



与语篇话题保持高关联度的读
后输出活动

• 语篇话题的互动式讨论 • 复述课文

语篇的互动式讨论的价值取

向是培养学习者的口头表达

能力，其核心是以意义为中

心，其形态是以语篇为载体，

师生或生生互动交流[5]。

借助图形与表格等较直观的

信息提示方式，或者语篇的

关键词，学生能够较好地组

织语言，复述课文，完成读

后输出。



案例1：Do video games teach?

介绍了动作类电脑游戏带来
的好处

提出观点：If it’s an action 
game, it may help us learn.

用问题引出话题：Are video 
games bad? What is the 
effect on people? Are there 
any benefits to playing 
video games? 

Para 1 Para 2 Para3

读后：教师提问：Could you give me some advice about 
how to balance the video games and keeping healthy?

语篇结构分析



案例1：Do video games teach?

       [评析]根据语篇结构可知，本课授课的重点应该紧扣电脑

游戏的利弊分析，但案例中的读后输出活动要求学生就如何平

衡玩电脑游戏和保持健康给出建议，偏离了语篇话题，因此，

学生无法使用语篇中的语言。



案例2：Do video 
games teach?
读中：教师逐段分析语
篇，并引导学生绘制了
信息结构图

读后：要求学生基于右图，
对他们的父母做一个TED
演讲，介绍语篇的大意。



案例2：Do video games teach?

       [评析]教师创设了一个新语境，但本质类似课文复述，

此类的读后输出活动有利于教师检测学生对阅读语篇的熟悉

程度，及关键信息的掌握程度。因为读后活动的本质，就是

在新的语境中应用相关的语言和内容去表达意义、表达思想

[6]。



读后输出应与阅读教学活动保持协同

       读后输出活动的设计应该与阅读活动的设计连成一体，

保持协同一致，即读后要求输出什么，在阅读输入时就应该

有所准备，搭好支架，做好铺垫，这样不仅能使阅读活动更

有针对性和指向性，让阅读语篇成为学生学习语言和模仿运

用的最佳材料，而且能使学生在读后输出活动中减少心理压

力，更加有效地完成读后输出。



与阅读活动保持协同性的读后输出活动

仿照文本结构进行写作
文本的结构是作者为表现主旨而
对写作材料进行精心构思安排的
结果，是文章部分与部分、部分
与整体之间的内在联系和外部形
势的统一，是行文思路的具体体
现[8]。模仿段落或篇章的结构进
行写作，能真正做到思路清晰、
行文流畅。

开展话题写作
对中心话题进行探讨的话题写
作需要学生尝试使用语篇中的
话题词汇，促进学生的语言输
出。



Para1：
问题引
入+第一
个原因

Para2：
第二个
原因

Para3：
第三个
原因

Para4：
总结

读后：模仿第一段的结构，仿写一个段落：Why do we cry? 
要求有三点：1. Get readers interested. 2. Give one reason. 
3. Give one example.

语篇结构分析

案例3：Why do we laugh?



案例3：Why do we laugh?

       [评析]阅读时分析语篇和段落的结构，在读后输出活动

中要求学生模仿写作，这种设计保证了读后输出活动与阅读

活动的协同一致。学生可以以文本为范本，进行模仿。由于

已经搭好了写作的支架，降低了写作的难度，能有效地缓解

学生写作时的焦虑情绪。



案例4：Why do we laugh?
读前：婴儿大笑的视频导入，要求学生关注语篇体裁和结构，解释文体：

Explain a phenomenon or objective things by using examples, facts, 

lists ect. instead of opinions. 

读中：阅读第一段时，提醒学生关注举例的方式，如采用for example, in 

addition, take… as an example等短语。

读后：要求学生选择一个原因，然后以语篇中学到的举例方式来支持这个原

因。如：Let’s talk！Choose an impressive reason and offer your OWN 

examples to support it. You may begin your examples with “for 

example, as an example” etc.



案例4：Why do we laugh?

       [评析]教师在语言输入环节侧重引导学生关注说明文的

文体结构及文体特点，如例证。在读后输出活动中，教师要

求学生将例证这一特点用于口语交际。体现了读后输出活动

与阅读活动保持协同一致，步调统一的原则。



读后输出应充分拓展学生的思维能力

    在设计读后输出活动时，教师要“创设情境与活动，营造认知冲突，

激发思维欲望，鼓励学生将已有的经验与新的知识经验相联系，自主完

成同化或顺应的认知过程”[9]。读后活动阶段的目的有两个，一是根据阅

读内容所进行的各种思维活动，二是鼓励学生将所阅读的内容与自己的

经历、知识、兴趣和观点相联系[10]，读后输出活动需要在原语篇主题的

基础上进行一定的延伸探究，基于语篇又超越语篇。



读后输出应充分拓展学生的思维能力

    对主题意义由浅入深的理解和探究过程有助于学生形成系统思维和

积极正向的人生观、价值观以及行为能力，能够促进学生的全面成长[11]。



拓展学生的思维能力的输出活动

话题讨论
与学生的生活经
历相关联的活动

解决生活中的实
际问题



案例5：Culture Shock

Para1：
Culture 
Shock的
概念

Para2：
Culture 
Shock产
生的几
个阶段

Para3：
消除它
的建议
和方法

Para4：
总结

读后：教师提问：Will culture shock happen among us? Why?

语篇结构分析



案例5：Culture Shock
    [评析]Culture shock是指在适应不同国家的文化时可能遇上的困境。

这里，教师将阅读材料与上课学生自身的经历和生活结合了起来，将话

题进一步向外延伸。对于上课的杭州二中高一学生而言，这个问题具有

现实意义，因为他们来自于全省各地，有些甚至来自外省，新的环境对

于他们而言是一个挑战，一种冲击。学生结合自身经历和认识给出了各

自的看法。



案例6：Culture Shock
读后：播放了一段外教谈论自
己在中国生活所受到的文化冲
击，即culture shock的视频，
例如她需要花较多时间看菜单；
在超市购物时，人们距离她太
近；她不知道怎么处理整只螃
蟹等。

要求学生给出具体的建议来帮
助她。



案例6：Culture Shock
       [评析]第三段作者已给出一些消除Culture Shock的建议与方法，如不

要认为事情会和自己国家一样；多和人们交谈；理解每件不同的事情，比

如人们站着时离得多近，怎么排队等。学生可以用语篇中已有的建议来帮

助外教，但还须开动脑筋，想出更多的方法来解决问题，如注意观察周围

的人们如何吃海鲜，学会处理整只的螃蟹等。这样，就能把学习、生活与

语言的运用结合起来，体现语言在实际生活中的价值。



结  语

       读后输出活动承担着运用语言，检测阅读效果的重要作用，所以需要

精心设计。教师在设计读后输出活动的过程中，应遵循三条原则：首先，

读后输出应与语篇话题具有高关联度，以保证紧扣话题，在语言输出时使

用话题词汇；其次，读后输出活动应与阅读活动保持协同一致，即读后输

出怎样运用语言，就怎样实施阅读，这样才能使输入服务于输出；最后，

读后输出活动需具有拓展思维的延伸性，与学生的生活经历相结合，加强

学生对语篇的理解。
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